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新疆机采棉降密壮株栽培技术
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摘　要：新疆机采棉通过“降密度、壮植株、促早熟、提品质”技术，可破解机采原棉质量差、市场竞争力不足的难题，实现

“提质量、降成本、增效益”的目标。总结了新疆机采棉降密壮株栽培技术，涵盖播前准备、播种、苗期管理、蕾期管理、花铃期管

理、吐絮期管理等内容，以期为新疆棉花品质提升和高质量发展提供科学依据和实践指导。
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随着国家农业布局优化与结构调整，我国棉花

生产布局发生了重大转变，新疆棉区已成为全国棉

花生产的核心区域，肩负着保障国家棉花纺织工业

发展需求的重任［1］。“十四五”以来，新疆充分发挥

棉花生产的独特优势，继续深入推进棉花供给侧结

构性改革，坚持以“提质量、降成本、增效益”为核

心，建立与机采棉相适应的技术路线，提升棉花产

业核心竞争力，推进棉花生产迈向高质量发展新阶

段。2024 年新疆棉花播种面积达 244.79 万 hm2，总

产量 568.6 万 t，约占全国棉花总产量的 92.2%［2］，

在全球棉花生产格局中占有极其重要的地位。自

1994 年起新疆棉区开始推广“矮密早”栽培模式，该

模式结合地膜覆盖、膜下滴灌、机械化采收等技术措

施，实现了棉花早发早熟、高产优质，有效克服了春

季低温、秋季降温快等不利环境条件的影响，使新疆

棉花生产取得了巨大的成就［3］。然而，随着新疆棉

花新品种增产潜力的大幅提升和棉花机械化程度的

不断提高，现阶段的植棉模式由于密度大、行距窄，

导致棉田株行中下部通风透光性差，烂铃、落花落铃

现象突出，棉铃纤维品质下降，严重影响了棉花的产

量和品质［4］。当前新疆存在机采原棉质量欠佳、市

场竞争力不足的问题，因此，品质提升是促进新疆棉

花产业持续高质量发展的重要保障［5］。本团队采用

“降密度、壮植株、促早熟、提品质”的技术路径构建

高光效群体结构，促进棉株提早成熟和集中成熟，通
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过多年多点试验总结出新疆机采棉降密壮株栽培技

术，以期为新疆棉花品质提升和高质量发展提供科

学依据和实践指导。

1  播前准备

1.1　土地选择

选择地势平坦、土质疏松、土壤肥力中等以上、

盐碱总含量低于 0.3%，排灌顺畅、道路畅通且便于

机械采收的地块。

1.2　土壤培肥

种植地块每 hm2 施腐熟农家肥 30.0~37.5t 或
油渣 1500~2250kg、磷酸二铵 300~375kg、硫酸锌

15~30kg、硫酸锰 1.5~1.8kg；所有肥料在秋季犁地前

机施，并深翻入土。

1.3　播前整地和化学除草

春季地表解冻后及时整地，土地粗平后每 hm2

施用二甲戊 2.40~2.55kg，粘质土壤用药量可适当扩

大到 3.30~3.75kg，严格按照 DB 65/T 4415—2021
《机采棉田土壤封闭除草技术规范》的技术要求进

行化学除草。土壤封闭结束后，对角切耙至待播状

态。播前机械整地后应符合 DB 65/T 3843.4—2015
《棉花生产全程机械化技术规程　第 4 部分：整地作

业》相关要求。做到“三无”，即无残膜、无残秆、无

大土块，达到“齐、平、松、碎、净、墒”六字标准。

1.4　品种选择

选择早熟（生育期 120d 左右）、优质、丰产、抗

逆的棉花品种，同时具备始果枝高度≥20cm、吐絮

集中、含絮力适中等适宜机采的特性。种子质量、播

前晒种和种衣剂包衣等应符合 DB 65/T 4282—2019
《机采棉防病耐低温保苗技术规程》的相关要求。

2  播种

2.1　播种时间

当膜内 5cm 地温连续 3d 稳定达到 10~12℃开

始播种，一般年份播种期为 4 月 5-15 日，4 月 20 日

结束播种［6］。

2.2　播种密度

在 保 证 每 hm2 皮 棉 2250kg 的 前 提 下，将

（66+10）cm 宽窄行理论播种密度由目前的 22.5
万 ~24.0 万株 /hm2 减少至 18.0 万 ~19.5 万株 /hm2，

76cm 等行距理论播种密度由 19.5 万 ~21.0 万株 /hm2 

减少至 16.5 万 ~18.0 万株 /hm2。

2.3　铺膜与滴灌带布管

选用 2.05m 超宽膜（厚度 0.015mm），要求膜行

笔直、膜面平整、采光面光洁、膜边垂直入土 5cm 左

右，地膜两侧压实埋土［6］。采用迷宫式或内镶式滴

灌带，滴灌带铺设采用 1 膜 6 行 3 管或 1 膜 3 行 3
管模式，铺设在种子行一侧 5~6cm 处。粘土地块

采用滴头间距 300~350mm、滴头流量 1.8~2.2L/h 
的滴灌带；壤土地块采用滴头间距 300mm、滴头流

量 2.2~2.6L/h 的滴灌带；砂土地块采用滴头间距

250mm、滴头流量 2.6~3.0L/h 的滴灌带。滴灌管按

农艺要求的位置铺设，不应有拉伸和扭曲，铺设滴灌

管后的膜床不得影响铺膜质量；迷宫式滴灌带铺设

时应将流道凸起向上并朝向播种行，贴片式滴灌带

铺设时应将滴水孔一面向上。

2.4　播种质量

播行端直，行距一致，下籽均匀，覆土适宜。采

取机采棉“（66+10）cm”“76cm 等行距”等种植

模式，直线度精度在 2cm 之内，衔接行间距精度在

2cm 之内，起落一致，地头整齐。精量播种 1 穴 1
粒，播种量 15.0~22.5kg/hm2，单粒率≥95%，错位率

≤3%，空穴率≤1.5%。常规覆土（播种时种孔覆土）

棉田，播种深度 1.5~2.0cm，覆土厚度 1~1.5cm［6-7］；

苗后覆土（播种时种孔不覆土，出苗后覆土）棉田，

播种深度 1.5~2.5cm，在种子行旁覆土，不埋种孔。

2.5　滴出苗水

采用滴水出苗技术造墒出苗，播后尽快安装棉

田滴灌系统，48h 内完成滴出苗水工作，滴水量在

300m3/hm2 左右。

3  苗期管理

3.1　查苗覆土与中耕

棉田现行后要查苗覆土，解放错位苗，穴孔及

时封土。此项工作需在 4 月 30 日前结束，要求出

苗率≥90%，保苗率≥85%，保苗株数达到 15 万 ~18
万株 /hm2。出苗后进行中耕，深度 12~16cm［6］。

3.2　苗期化学调控与虫害防治

子叶展平至 2 叶期，叶面喷施缩节胺，用量

15.0~22.5g/hm2。坚持以预防为主的原则，做好田间

虫情调查，虫害发生前期可重点查找棉蚜、棉蓟马等

虫害中心虫株，插标记后采用人工喷药点片防治。



1752026年第３期

实用技术 实用技术

4  蕾期管理

4.1　蕾期滴水和施肥

6 月共滴水 2 次，滴水周期 9~10d。第 1 次滴水

一般在 6 月 10-15 日进行，滴水定额 525~600m3/hm2； 
每次滴水每 hm2 追施尿素 30~45kg、磷酸二氢钾

15~30kg。
4.2　蕾期化学调控与病虫害防治

现 蕾 期（6~7 叶 龄）每 hm2 缩 节 胺 用 量 为

22.5~30.0g，棉株盛蕾期（10~11 叶龄）即滴头水前

缩节胺用量 22.5~30.0g。同时加入磷酸二氢钾和

尿素各 2.25kg 进行叶面喷施；缺锌和硼的棉田同时

喷施硼肥 450~750g 和锌肥 150~180g。在第 1 次

滴水前加强虫情调查，重点做好棉蚜、棉叶螨、棉盲

蝽等虫害中心虫株插标记［8］，具体使用药剂和防治

方法按 GB/T 8321《农药合理使用准则》系列标准 
操作［4］。

5  花铃期管理

5.1　打顶与化学调控

人工打顶需保留 1 叶 1 心，做到“三控”，打

顶后的单株果枝台数控制在 9~10 台，控制株高在

75~90cm［5］；严格控制打顶结束时间，北疆地区在 7
月 1 日前完成，南疆地区在 7 月 5 日前完成。打顶

要保证质量，漏打率 3%~5%。在打顶后 5d 左右每

hm2 喷施缩节胺 120~150g；打顶后 12d 左右再次喷

施缩节胺 90~120g。化学打顶的药剂选择与使用及

无人机作业等应符合 GB/T 31270.16—2025《化学

农药环境安全评价试验准则　第 16 部分：土壤微

生物毒性试验》、GB/T 8321《农药合理使用准则》

系列标准、T/SHZSAQS 00054—2022《新疆早中熟

陆地棉化学打顶技术规程》、T/SHZSAQ S00056— 
2022《新疆棉花农业无人机化学打顶技术规程》

相关要求。化学打顶后 7~10d 喷施缩节胺 150~ 
225g/hm2。

5.2　肥水管理

7 月滴水 3~4 次，滴水周期 7~10d，滴水定额

300~450m3/hm2；滴肥 3 次，第 1 次每 hm2 施用尿素

60~75kg+ 磷酸一铵 45~60kg+ 硫酸钾 15~30kg；第
2 次施用尿素 60~75kg+ 磷酸一铵 60~75kg+ 硫酸钾

30~45kg，其中化学打顶棉田尿素用量为 45~60kg；

第 3 次施用尿素 90~120kg+ 磷酸一铵 60~75kg+ 硫

酸钾 60~75kg+ 矿源黄腐酸钾 15~30kg，同时结合最

后 1 次化控喷施硼肥 1.2kg。
8 月份滴水 2~3 次，滴水周期 9~10d，滴水定额

450~525m3/hm2；滴肥 2~3 次，第 1 次每 hm2 施用尿

素 90~120kg+ 磷酸一铵 60~75kg+ 硫酸钾 60~75kg+
磷酸二氢钾 15~30kg；第 2 次施用尿素 30~45kg+ 磷

酸一铵 15~30kg+硫酸钾 30~45kg；如有第 3次滴水，

滴水定额 300~375m3/hm2，施用尿素 15~30kg+ 硫酸

钾 15kg；8 月 20 日前后停水。

5.3　虫害防治

加强病虫害监测及防治，做好田间调查，注重

对棉蓟马、棉叶螨和第三、四代棉铃虫加强监控，一

旦发现要及时采取措施进行防治，避免蔓延造成大

的损失。按 GB/T 8321《农药合理使用准则》系列

标准操作，实施棉叶螨、棉铃虫、棉蓟马等虫害的综

合防治［8］。

6  吐絮期管理

6.1　催熟脱叶技术

坚持“絮到不等时，时到不等絮”的原则，一般

北疆地区在 9 月 1-5 日，南疆地区在 9 月 10-15 日

实施催熟脱叶作业。在棉花自然吐絮 30%~40% 或

顶部铃期 45d 以上，日平均气温 16℃以上，日最低

气温 12℃以上，选择晴好天气施药且确保使用脱

叶剂后 5~7d 内为晴天。分 2 次喷施脱叶催熟剂，

第 1 次每 hm2 喷施以噻苯隆为主要成分的脱叶剂

225mL+ 乙烯利 1200~1500mL，7d 后第 2 次喷施脱

叶剂 225mL。对长势旺盛、贪青晚熟和密度较大的

棉田可加大 15% 左右的药量［8］。

6.2　机械采收

当棉花脱叶率达到 90% 以上、吐絮率达到 95%
以上时即可进行机械化收获作业。作业前应制定合

理行驶路线，尽量不跨播幅机采，有倒伏情况的棉

田要与倒伏方向相向而采，以减少籽棉撞落。推荐

使用打包采棉机，其作业质量要求如下：作业时应

保持直线前进，操作规范，不漏采、不重采，田间作

业速度控制在 4~5km/h；采净率 93% 以上，落棉率

2%~3%，收获籽棉含杂率≤11%；籽棉回潮率（含水

量）10%~12%。

（下转第 179 页）
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离薯块与土壤，对土壤黏重、湿度大的地块适应性

强，明薯率高，伤薯率可控在 8% 以内，作业速度

为 1300~2600m2/h。晚茬甘薯收获时土壤较干爽

（11 月），可选用效率更高的铲筛式（摇摆筛）甘薯

收获机（如 4QW-180 型），该机型作业速度可达

2000~3500m2/h，伤薯率低于 5%，但对土壤疏松度

要求较高。机械化收获的综合效率是人工作业的

10~15 倍，能够在霜冻来临前快速完成晚茬甘薯抢

收，保障薯块产量和商品品质，相较于传统的人工

采摘（成本约 1000 元 /667m2），机械化收获可使每

667m2 地块收获成本降低约 400 元，显著降低劳动

强度与生产成本。

3.3　机械化作业效益

3.3.1　产量效益　三薯连作模式在大别山

区（以红安、麻城为代表区域）表现出显著的产量

优势和经济效益。该模式下周年鲜薯总产量可达

5795±227kg/667m2，按 5∶1 比例折干后，周年干物

质产量约为 1159kg/667m2。相较于当地主流种植

模式（中稻或小麦—玉米模式）周年粮食折干产量

800~1100kg/667m2［6］，三薯连作模式增产效果显著。

3.3.2　时间成本效益　机械化作业可将马铃

薯—早茬甘薯、早茬甘薯—晚茬甘薯的茬口衔接时

间均严格控制在 10d 内，确保后茬作物生育期充足，

有效解决传统种植模式下茬口延误的问题。同时，

机械化作业覆盖收获、移栽等劳动强度最大的生产

环节，大幅降低人工投入，使人工成本占比从传统模

式的 40% 以上降至 22%，每 667m2 地块可节省人工

成本 800~1000 元。

3.3.3　质量效益　机械化作业具有标准化程

度高的优势，可实现垄形规格一致、薯苗栽插均匀、

水肥施用精准，为作物生长创造稳定一致的田间环

境，有利于保障产量稳定性与商品薯品质均一性。

3.3.4　生态效益　马铃薯与甘薯秸秆粉碎还

田，可增加土壤有机质积累，改善土壤理化性状，减

少化肥施用总量；田间黑膜覆盖抑草技术的应用，可

降低除草剂使用频次与用量，减少农业面源污染，契

合生态农业发展与耕地质量保护的要求。
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