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摘　要：大别山区耕地资源匮乏，传统种植效益低下。为提升区域粮食安全保障能力与土地综合利用效益，立足该区域气

候特征，开展“马铃薯—甘薯—甘薯”三薯连作模式技术示范。针对三薯连作模式推广的关键制约因素，创新集成以“马铃薯联

合收获 + 秸秆粉碎还田同步作业”“甘薯移栽机 + 水肥一体化”“甘薯振动链式联合收获”为核心的全程机械化技术体系。应

用结果表明，该技术体系可使三薯连作关键环节作业效率提升 3~5 倍，有效保障了连作模式的可操作性与可持续性。
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大别山区地处鄂豫皖交界，既是我国重要的生

态屏障，亦是典型的革命老区。该区域山地丘陵广

布，人均耕地稀缺，耕地细碎化问题突出。传统粮油

作物单季种植效益偏低，探索高产出、高效率的集约

化种植模式，已成为提升区域粮食自给能力的迫切

需求。薯类作物经济价值较高，其中马铃薯可作为

早春高效经济作物，甘薯则具备市场需求稳定、产业

链条完整的优势［1］。依托技术创新实现周年高产高

效种植，可显著提高耕地产出效益，成为助力山区农

民增收致富的重要途径。三薯连作模式能够充分利

用马铃薯生育期短，以及甘薯耐储藏、可周年生产的

品种特性，理论上可实现一年三收，进而提升单位土

地面积的淀粉与能量产出水平。该模式推广应用核

心难点在于茬口衔接窗口期极短，前茬收获至后茬

定植的间隔仅 15d，且人工劳动强度较大［2］。本试

验通过集成创新全程机械化配套技术，攻克这一关

键技术瓶颈，同时设置不同品种、种植密度、施肥方

案及覆膜方式的对比处理，验证三薯连作模式的实

际可操作性并开展效益分析，旨在为该模式的大面

积推广提供技术范例与理论支撑。

1  核心技术模式

1.1　品种选择

马铃薯宜选用休眠期短、抗逆性强、商品性优、

高产稳产的中早熟品种，如费乌瑞它、中薯 5 号、希森

6 号等，其中希森 6 号、费乌瑞它为黄皮黄肉品种，高

产抗旱；中薯 5 号为白皮白肉品种，鲜食口感佳，生产
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中可结合市场需求搭配种植。马铃薯种苗需选用脱

毒一级种薯，保障种薯发芽率与出苗整齐度。两茬甘

薯均需选用耐寒性好、薯块前期膨大速度快、糖分积

累早、生育期适中（约 90d）的品种，如鄂薯 17、龙薯 9
号，确保早茬甘薯可在 6 月中下旬成熟收获；晚茬甘

薯品种还需兼顾耐贮藏性，可优先选用鄂薯 17 等适

配品种，甘薯种苗则需选择无病虫害的健壮苗，苗长

控制在 25~30cm之间，具有 5~6节，保障移栽成活率。

1.2　茬口安排

茬口衔接是三薯连作模式顺利实施的核心技

术环节，为避免晚甘薯因生长周期不足遭遇早霜危

害，需严格把控衔接周期。马铃薯收获至早茬甘薯

移栽、早茬甘薯收获至晚茬甘薯移栽的间隔时间均

需≤10d。各作物具体栽插与收获时间需精准规划，

马铃薯于 2 月底至 3 月初采用覆膜栽培方式播种，

4 月 30 日前完成收获，生育期约 60~70d；早茬甘薯

在马铃薯收获后立即移栽，需于 5 月 10 日前完成定

植，7 月中旬收获，生育期约 70~75d；晚茬甘薯于早

茬甘薯收获后及时移栽，需于7月30日前完成定植，

11 月初（早霜来临前）收获，生育期约 90~95d。

2  栽培管理技术

2.1　整地技术

2.1.1　冬前整地　前茬作物收获后及时进行

深翻冻垡，打破犁底层，改善土壤通气性，降低越冬

病虫害基数。结合地块条件，按照垄宽 70~75cm，

垄高 20~25cm 的规格起垄，为马铃薯播种做好 
准备。

2.2.2　衔接期整地　三薯连作模式下茬口衔

接周期极短，每茬作物定植前，可采用功率≥100 马

力的大功率拖拉机，配套 1GKN-200 型旋耕机 + 起

垄装置等高速旋耕起垄联合作业机，一次性完成碎

土、灭茬（清除残留茎叶）、起垄、镇压等工序，确保

垄规格一致、土壤细碎疏松。甘薯种植垄需按垄宽

80~85cm、垄高 25~30cm 的标准起筑，保证垄面平整

无大土块，田间排水通畅。

2.2　播种

2.2.1　马铃薯播种　采用点播方式种植。播

种前 15~20d 将种薯切块并消毒催芽，保障每块

种薯带有 2~3 个健壮芽眼。按行距 70~75cm、株

距 16~18cm 的规格确定种植穴，种植密度 5500

株 /667m2，将种薯芽眼朝上放入穴内，覆土厚度

8~10cm。播种后立即覆盖黑膜，压实膜边，起到保

温保墒抑草功能。

2.2.2　甘薯移栽　选择阴天或傍晚时段进行

移栽，规避强光高温环境导致幼苗失水萎蔫。栽插

采用水平浅栽或船底形栽插法，入土深度 3~5cm，

确保幼苗 2~3 节入土生根，株距 20~22cm，种植密

度 4000 株 /667m2。栽后需立即浇定根水，提高幼

苗成活率。移栽时同步铺设滴灌带，滴灌带置于垄

面中间，距幼苗 10cm 左右，便于后续水肥一体化 
管理。

2.3　水肥精准管理

2.3.1　基肥施用　整地起垄阶段将基肥均匀

施入种植沟内并与土壤充分混匀，避免肥料与种薯

或幼苗直接接触引发烧苗。基肥选用商品有机肥

（有机质含量≥45%，N+P2O5+K2O 总养分≥5%），每

667m2 施用量为 1500kg，每茬配施马铃薯 / 甘薯专

用复合肥（N-P2O5-K2O=15-15-15）70kg。
2.3.2　追肥调控　马铃薯块茎膨大期和甘薯

块根膨大初期根据作物田间生长态势，通过滴灌系

统追施尿素与硫酸钾，促进马铃薯块茎和甘薯块根

膨大。避免偏施氮肥导致作物贪青徒长。

2.3.3　水分管理　马铃薯　播种后保持土壤

湿润，促进出苗整齐；块茎形成期适当控水，防止植

株徒长；块茎膨大期维持土壤含水量 60%~70%，避

免干旱影响薯块发育。甘薯　移栽后 7d 内确保水

分充足，提高幼苗成活率；块根膨大期需水量大，保

持土壤湿润但不积水；收获前 10d 停水，提高薯块品

质。灌溉全程采用水肥一体化滴灌系统，实现节水

节肥、提高水肥利用效率的目标。

2.4　病虫害防控

遵循“预防为主，综合防治”的植保方针，优先

采用农业防治、物理防治和生物防治手段，科学合理

选用高效低毒农药。马铃薯重点防控晚疫病、早疫

病、蚜虫及蛴螬、蝼蛄等地下害虫；甘薯重点防控茎

线虫病、黑斑病、病毒病、卷叶蛾及甘薯天蛾。农业

防治　选用抗病虫品种，实行与非薯类作物轮作制

度，加强土壤消毒，破坏病虫害滋生繁殖的环境条

件，降低田间病虫基数。物理防治　通过黑膜覆盖

抑制田间杂草生长，利用杀虫灯、黄色粘虫板等物理

装置诱杀蚜虫、甘薯天蛾等害虫成虫，减少产卵量。



178 2026年第３期

实用技术 实用技术

生物防治　施用胶冻样类芽孢杆菌等生物菌剂，防

控土传病害发生；保护并利用天敌昆虫，实现对害虫

的自然控制。化学防治　晚疫病发病初期喷施甲霜

灵·锰锌可湿性粉剂 600 倍液，蚜虫发生期喷施吡虫

啉可湿性粉剂 1500 倍液，整地时每 667m2 施入辛

硫磷颗粒剂 2kg，防治蛴螬、蝼蛄等地下害虫。甘薯

茎线虫病采用噻唑膦乳油 1000 倍液灌根，黑斑病在

移栽前用多菌灵 800 倍液浸苗，卷叶蛾发生时喷施

氯虫苯甲酰胺悬浮剂 2000 倍液。

2.5　中耕除草

马铃薯与早茬甘薯种植后立即覆盖黑膜，膜面

拉紧展平，四周用土压实，每隔 2~3m 压一道土埂，

防止大风揭膜。待幼苗出土后及时破膜放苗，并用

土封严苗孔。黑膜覆盖可抑制 80% 以上杂草生长，

配合人工拔除少量膜内杂草。晚茬甘薯采用露地栽

培模式，不覆地膜，分别在移栽后 15d、30d 开展 2~3
次中耕除草作业，中耕深度 5~8cm，避免损伤作物根

系。对于马铃薯，需重点在苗期和现蕾期前进行培

土作业，防止薯块外露变绿，提升商品品质。

3  全程机械化配套技术

3.1　核心机械化技术路线

三薯连作模式的核心技术瓶颈在于茬口衔接

周期极短，马铃薯收获完毕至早茬甘薯移栽、早茬甘

薯收获完毕至晚茬甘薯移栽的理想窗口期均≤10d。
前茬作物收获后，需快速完成整地作业，使土壤达到

后茬种植的适宜状态，而阴雨天气或土壤过湿、过干

等条件均会影响作业效率与质量。针对茬口衔接时

间紧、人工劳动强度大两大核心问题，本项目研发集

成以高效抢收抢种为核心目标的“马铃薯—甘薯—

甘薯”三薯连作全程机械化技术体系，具体作业流

程为：马铃薯联合收获（秸秆粉碎还田）→高速旋耕

起垄→甘薯移栽（同步铺滴灌带）→水肥一体化管

理→甘薯杀秧→甘薯联合收获。

3.2　关键环节机械化作业技术

3.2.1　马铃薯收获　收获时采用悬挂式马铃

薯联合收获机（如 4U-160 型）［3］，该机型集成秸

秆粉碎还田装置，可一次性完成薯块挖掘、升运、清

土、集箱（或铺放）等工序，同时将田间地上茎叶粉

碎并均匀抛洒还田。联合收获机不仅能快速清理

地块，为下茬整地移栽赢得宝贵时间，还可通过秸

秆还田增加土壤有机质，改善结构，提高耕地地力。

该机型工作幅宽 1600mm，配套动力功率范围为

45.6~92.4kW，适用于多种土壤类型，作业过程中薯

块收净率高、破损率低，综合作业效果显著优于人工

挖掘。

3.2.2　衔接期整地　采用功率≥100 马力的大

功率拖拉机，配套 1GKN-200 型旋耕机 + 起垄装置

高速旋耕起垄联合作业机，一次性完成碎土、灭茬

（清除残留茎叶）、起垄、镇压等作业。作业后可确保

垄形高度和宽度规格统一，土壤细碎疏松，满足甘薯

移栽的地块条件。该联合作业模式作业效率可达

4000~5500m2/h，能够在雨后短暂的适宜墒情窗口期

内快速完成整地，有效避免农时延误。

3.2.3　甘薯移栽　采用牵引式或悬挂式甘薯

移栽机（链夹式或鸭嘴式，如 2ZL-2 型）［4］，该机

型集成滴灌带铺设装置和水肥一体化系统接口，可

在移栽薯苗的同时，自动在垄上面铺设滴灌带。移

栽后通过滴灌系统同步浇灌定根水，还可按需加

入促根生长的低浓度水溶肥。该移栽机作业速度

为 1300~2000m2/h（双行作业模式），栽插深度一致

（3~5cm），薯苗直立度好，田间漏栽率低于 3%，移

栽合格率高达 95%。同步滴灌定根水肥的作业方

式，可使甘薯移栽成活率提升至 98%，缩短缓苗期

2~3d，为作物早发快长奠定基础，对晚茬甘薯抢季

节种植至关重要。

3.2.4　甘薯田间管理　中耕除草环节采用甘

薯中耕培土施肥机，可一次性完成除草、松土、培土

及追肥（可选）等作业，其效率是人工作业的 10 倍

以上。植保环节使用自走式高地隙喷杆喷雾机，该

机型作业效率高达 3.33hm2/h，喷施农药时雾滴穿透

性强、施药均匀，可降低人工直接接触农药的安全风

险。水肥管理环节依托移栽时铺设的滴灌系统，实

现水肥一体化精准供应，根据作物不同生育期的需

肥需水规律按需调控，大幅提高水肥利用效率，显著

节省人力成本。

3.2.5　甘薯收获　甘薯收获前 3~7d 采用甩

刀式或滚筒式甘薯杀秧机，将地上茎叶粉碎还田或

清除，为后续收获作业扫清障碍，杀秧机作业效率

可达 0.67hm2/h。早茬甘薯收获正值雨季（7 月），

土壤湿度相对较高，优先选用振动链式甘薯收获

机（如 4U-150 型）［5］。该机型利用振动链筛分
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离薯块与土壤，对土壤黏重、湿度大的地块适应性

强，明薯率高，伤薯率可控在 8% 以内，作业速度

为 1300~2600m2/h。晚茬甘薯收获时土壤较干爽

（11 月），可选用效率更高的铲筛式（摇摆筛）甘薯

收获机（如 4QW-180 型），该机型作业速度可达

2000~3500m2/h，伤薯率低于 5%，但对土壤疏松度

要求较高。机械化收获的综合效率是人工作业的

10~15 倍，能够在霜冻来临前快速完成晚茬甘薯抢

收，保障薯块产量和商品品质，相较于传统的人工

采摘（成本约 1000 元 /667m2），机械化收获可使每

667m2 地块收获成本降低约 400 元，显著降低劳动

强度与生产成本。

3.3　机械化作业效益

3.3.1　产量效益　三薯连作模式在大别山

区（以红安、麻城为代表区域）表现出显著的产量

优势和经济效益。该模式下周年鲜薯总产量可达

5795±227kg/667m2，按 5∶1 比例折干后，周年干物

质产量约为 1159kg/667m2。相较于当地主流种植

模式（中稻或小麦—玉米模式）周年粮食折干产量

800~1100kg/667m2［6］，三薯连作模式增产效果显著。

3.3.2　时间成本效益　机械化作业可将马铃

薯—早茬甘薯、早茬甘薯—晚茬甘薯的茬口衔接时

间均严格控制在 10d 内，确保后茬作物生育期充足，

有效解决传统种植模式下茬口延误的问题。同时，

机械化作业覆盖收获、移栽等劳动强度最大的生产

环节，大幅降低人工投入，使人工成本占比从传统模

式的 40% 以上降至 22%，每 667m2 地块可节省人工

成本 800~1000 元。

3.3.3　质量效益　机械化作业具有标准化程

度高的优势，可实现垄形规格一致、薯苗栽插均匀、

水肥施用精准，为作物生长创造稳定一致的田间环

境，有利于保障产量稳定性与商品薯品质均一性。

3.3.4　生态效益　马铃薯与甘薯秸秆粉碎还

田，可增加土壤有机质积累，改善土壤理化性状，减

少化肥施用总量；田间黑膜覆盖抑草技术的应用，可

降低除草剂使用频次与用量，减少农业面源污染，契

合生态农业发展与耕地质量保护的要求。
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