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保护性耕作在西辽河平原地区的发展现状与创新路径
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摘要：西辽河平原作为内蒙古自治区乃至我国东北地区重要的粮食生产基地和生态安全屏障，拥有广袤的黑土资源和典

型的灌溉农业区，在保障区域粮食安全与生态安全方面具有举足轻重的战略地位。然而，长期以来的高强度开垦、传统耕作方

式以及气候变化影响，导致该区域面临黑土退化、土壤侵蚀、地力下降和生态功能减弱等严峻挑战。为应对这些问题，保护性

耕作作为一种以农作物秸秆覆盖还田、免（少）耕播种为核心内容的现代耕作技术体系，近年来在西辽河平原得到迅速推广和

应用，成为实现黑土地可持续利用和农业高质量发展的重要路径。通过全面梳理保护性耕作在西辽河平原地区的发展现状，

分析其关键技术模式、应用成效、政策支持与科技支撑体系，并探讨面临的挑战与未来发展方向，以期为区域农业绿色发展和

黑土地保护提供科学参考。
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近年来，保护性耕作技术在全国范围内广泛开

展，对保障国家粮食安全、推动农业可持续发展具有

深远意义。保护性耕作通过减少机械耕作、增加地

表覆盖、优化种植结构等一系列措施，有效改善了土

壤物理结构和生物学特性，增强了农田生态系统的

稳定性和抵抗力。在西辽河平原这一生态脆弱与农

业生产高度交织的区域，推广保护性耕作不仅关乎

农业生产的可持续性，更直接影响到西辽河流域的

生态安全与区域经济社会可持续发展。

1　西辽河平原保护性耕作的实践路径
西辽河平原地区在吸收国内外保护性耕作先

进经验的基础上，结合本地自然条件、作物结构和生

产需求，通过持续的技术创新与集成示范，形成了一

系列适合本地特点的保护性耕作技术模式。这些技

术模式不仅注重黑土地的保护与修复，同时兼顾农

业生产效率与效益的提升，呈现出鲜明的区域特色

和综合生态效益。

1.1　核心技术模式　通辽市作为西辽河平原保护

性耕作技术推广的先行区域，探索出了以“秸秆全

量覆盖 + 条耕免耕播种 + 水肥一体化”为核心的技

术模式，并在此基础上创新推广宽窄行交替种植、深

松浅翻耦合等 12 项关键技术。

这一技术模式的核心在于：前茬作物收获后，

将全部秸秆覆盖于地表，形成保护层；次年播种时，

使用专用条耕机械进行带状耕作，仅在播种行进行
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少量土壤翻动，完成免耕播种；同时结合水肥一体

化技术，实现精准施肥与灌溉。这种模式既保证

了地表有足够的秸秆覆盖，有效减少风蚀水蚀，又

通过局部耕作解决了播种质量问题，同时提高了

水肥利用效率，实现了黑土地保护与农业生产的 
多赢。

1.2　技术集成与创新　西辽河平原的保护性耕作

技术应用已从单一技术推广向综合技术集成与系

统解决方案方向转变。2025 年启动的“内蒙古西

辽河流域黑土灌区单产提升保护性耕作技术集成

与示范”项目，重点围绕三大课题展开技术攻关：

一是黑土退化过程阻控以及健康保育关键技术，二

是水肥高效管理的产能质量提升关键技术研发，三

是单产提升型保护性耕作技术模式。这一项目由

通辽市农牧业发展中心与中国科学院东北地理与

农业生态研究所共同承担，体现了科研与生产的紧

密结合，旨在通过多学科、多技术的集成创新，解决

西辽河平原黑土区保护性耕作实施中的关键技术 
难题。

在技术创新的过程中，西辽河平原地区还特别

注重农机农艺融合。通辽市大力推广北斗导航无

人驾驶播种机、智慧监测终端等先进装备 1.2 万台

（套），带动全市农牧业综合机械化率达到 91.61%。

这种机械化与信息化的深度融合，为保护性耕作的

精准实施提供了有力支撑。

1.3　多样化技术模式　西辽河平原地区针对不同

的土壤类型、作物种类和生产条件，形成了多样化的

保护性耕作技术模式。在科尔沁区、科左后旗等典

型黑土区，主要以秸秆全量覆盖配合条带耕作为主；

而在盐碱化较重地区，如科左中旗和科左后旗的部

分区域，则结合盐碱地治理，集成推广盐碱化耕地土

壤综合改良技术模式（表 1）。
对于土壤紧实严重的区域，借鉴了内蒙古西辽

河平原褐土农田的耕作经验，采用深松机松耕 50cm
后旋耕机旋耕 30cm 的处理方式，有效改善了土壤

结构，在 0~100cm 土层中各处理在不同生育期的土

壤含水量均显著提高，土壤含水量较传统耕作增加

4.81%~9.90%，谷子产量提高 7.65%，水分利用效率

提高 8.14%[1]。这种深耕与旋耕的组合模式，为解决

西辽河平原部分地区土壤板结、蓄水能力差的问题

提供了有效途径。

2　保护性耕作在西辽河平原的推广实践
西辽河平原地区的保护性耕作推广工作，在政

府推动、科技支撑与市场引导的多重作用下，取得了

显著进展。无论是实施规模、技术覆盖率，还是综合

效益，均呈现出快速提升的良好态势。

2.1　应用规模与推广情况　通辽市作为西辽河平

原的核心区域，近年来保护性耕作推广力度持续加

大。数据显示，过去 5 年间，全市累计实施保护性耕

作面积达 40.3hm2，建成高标准示范基地 13 个。这

一规模约占内蒙古自治区总实施面积（187.0hm2）

的 21.6%，反映出西辽河平原在内蒙古保护性耕

作推广中的核心地位。值得注意的是，仅在 2025
年，通辽市就计划新增保护性耕作面积 3.3hm2，

这一举措彰显了当地加速推广保护性耕作的良好 
势头。

在推广机制上，西辽河平原地区形成了“科

研基地 + 高标准应用基地 + 农户”的梯度推广模

式。通过建设不同级别的示范基地，为不同区域、

不同生产条件的农户提供可学习、可借鉴的样板。

例如，辽宁省在 2025 年计划建设保护性耕作整体

推进县 18 个、高标准保护性耕作县级应用基地 57
个、乡级应用基地 158 个。这种分层级、多层次的

基地建设模式，有效促进了保护性耕作技术的落地 
推广。

2.2　技术推广与农机普及　西辽河平原地区保护

性耕作的快速推广，与先进农机的普及应用密不可

分。近年来，该区域大力推广适用于保护性耕作

的专用机械，包括少耕施肥播种机、归行条耕机等

新型农机。这些机械不仅满足了保护性耕作的技

表 1　西辽河平原地区主要保护性耕作技术模式比较

技术模式 适用区域 主要技术措施 主要优势

秸秆全覆盖条耕免耕模式 平原黑土区 秸秆全量覆盖、条带耕作、免耕播种 保土保水、提高地力、增产增效

深松旋耕组合模式 土壤紧实严重区域 深松 50cm 后旋耕 30cm 打破犁底层、改善土壤结构

盐碱地综合治理模式 盐碱化区域 改良剂施用、秸秆覆盖、种植耐盐作物 降低盐碱危害、提高土壤有机质
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术要求，而且通过智能化升级，提高了作业精度和 
效率。

2025 年 4 月通辽市举办全国保护性耕作技术

培训暨现场演示会，集中展示了多种适用于西辽河

平原地区的先进保护性耕作机具，包括具有监测功

能的免耕播种机、精准施肥装置和智能化管理设备。

这些先进机具的展示与推广，为保护性耕作技术的

高质量实施提供了装备支撑。

同时，西辽河平原各地还加强了技术培训与指

导工作。通过组织技术培训会、现场演示会等形式，

向农机合作社、家庭农场等新型经营主体传授保护

性耕作的技术要点和操作规范。如大连市 2025 年

4 月举办的保护性耕作技术培训会，针对设备性能、

操作要点及农艺适配进行现场讲解，并就技术难点

与参会人员互动交流。这种面对面、手把手的技术

指导，有效提高了保护性耕作技术的到位率和实施

效果。

2.3　综合成效评估　保护性耕作在西辽河平原的

实施，产生了显著的经济、生态和社会效益，实现了

多赢的发展目标。从生态效益看，保护性耕作有效

遏制了黑土退化，改善了土壤质量。研究表明，保护

性耕作实施区域的土壤容重显著降低，土壤含水量

明显提高，土壤有机质含量也有所增加 [2]。同时，由

于秸秆覆盖还田，减少了土壤风蚀水蚀，改善了农田

生态环境。西辽河平原通过实施保护性耕作，带动

流域内植被覆盖率显著提升，生物多样性逐渐得到

补充和恢复。

从经济效益看，保护性耕作不仅降低了农业生

产成本，还提高了作物产量。根据 2025年4月12日，

由中国农业大学国家保护性耕作研究院与内蒙古自

治区农牧业科学院联合主办的全国保护性耕作技术

培训暨现场演示会报导，通辽市保护性耕作带动全

市粮食产能提升18%。保护性耕作技术的推广应用，

实现了经济效益与生态效益的“双跃升”，为区域粮

食安全作出了重要贡献。

从社会效益看，保护性耕作的推广改变了农民

的传统耕作观念，培养了一批掌握现代农业生产技

术的新型农民，促进了农业生产经营方式的转变。

同时，保护性耕作技术的广泛应用，也为农业社会化

服务组织的发展创造了条件，推动了小农户与现代

农业发展的有机衔接。

3　科技支撑与政策保障
西辽河平原保护性耕作的快速发展，得益于强

有力的科技支撑和完善的政策保障体系。科技与政

策这两个轮子相互协同、共同发力，为保护性耕作的

推广应用提供了持续动力。

3.1　科技研发与集成创新　西辽河平原地区保护

性耕作的技术创新，主要依托于一个多元协同的研

发体系。这一体系包括中国科学院东北地理与农业

生态研究所、内蒙古自治区农牧业科学院、内蒙古

民族大学等科研院所和高校，以及各级农牧业技术

推广部门。这些机构通过项目合作、技术攻关、集

成示范等方式，共同推动保护性耕作技术的创新与 
落地。

目前，西辽河平原地区的保护性耕作研究已

经从早期的简单技术引进、试验，转向系统化、精准

化的技术集成创新。研究内容不断深化，从最初

关注土壤物理性质变化，扩展到土壤生物学特性、

碳氮循环、微生物群落结构等多维度研究；研究方

法也更加综合，将田间试验、定位观测、模型模拟

等多种手段相结合，不断提高研究的系统性和科 
学性。

值得一提的是，西辽河平原的保护性耕作研究

特别注重针对性和适用性。针对西辽河平原区域盐

碱地的碱化度高、pH 值高、有机质含量低、土壤渗透

性差、生物活性低等问题，当地科研人员集成了专门

的盐碱化耕地土壤综合改良技术模式。这种针对特

定问题研发的专用技术模式，大大提高了保护性耕

作技术的适用性和有效性。

3.2　政策支持体系　西辽河平原地区的保护性耕

作推广得到了多层次、全方位的政策支持。从国家

层面的《东北黑土地保护性耕作行动计划（2020-
2025 年）》，到省级的《吉林省 2025 年保护性耕作

实施方案》《辽宁省 2025 年黑土地保护性耕作实

施方案》，再到市县级的具体实施方案，形成了完整

的政策体系，为保护性耕作的推广应用提供了制度 
保障。

这些政策不仅明确了保护性耕作的总体目标、

重点任务和保障措施，而且提出了具体的技术路

径和工作要求。如吉林省在《2025 年保护性耕作

实施方案》中，明确全省实施保护性耕作任务面积

267hm2，并通过差异化补助方式，有序引导高质量
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保护性耕作面积增加。这种量化目标与差异化策

略相结合的政策设计，增强了工作的指导性和可操

作性。

3.3　资金投入与激励机制　资金投入是保护性耕

作推广的重要保障。西辽河平原地区通过中央财政

投入、地方配套和经营者自筹相结合的方式，多渠道

筹集保护性耕作推广资金。特别是通过作业补助、

高标准应用基地建设补助等方式，对实施保护性耕

作的经营主体给予资金支持，有力调动其积极性。

补助政策上，各地普遍采用了差异化补助方

式。如吉林省将玉米作物补助标准分为每 667m2 补

助 25 元、50 元、70 元 3 个等级，大豆、杂粮、杂豆、油

菜、麦类等原则上补助标准不超过 35 元。辽宁省则

对前茬作物为玉米的保护性耕作，按照播种前秸秆

覆盖地表程度分为 3 档，中央财政资金补助标准为

35~90 元 /667m2。这种差异化补助方式，体现了“高

质多补”的政策导向，鼓励实施主体采用更高效、更

规范的保护性耕作技术。

4　西辽河平原保护性耕作发展的思考
尽管西辽河平原地区的保护性耕作取得了显

著成效，但在推广过程中仍面临诸多挑战。正确认

识这些挑战，并采取有效对策，对于推动保护性耕作

高质量发展具有重要意义。

4.1　主要挑战与问题　农民接受度与技术适应性

挑战。保护性耕作作为一种与传统精耕细作方式

截然不同的耕作技术，在西辽河平原地区的推广过

程中，仍面临部分农民的接受度不高的问题。一方

面，保护性耕作的技术效果需要较长时间才能充分

显现，与农民追求短期经济效益的目标存在一定矛

盾；另一方面，保护性耕作技术要求较高的管理水

平和配套条件，部分农户因缺乏技术指导和管理

经验，实施效果不够理想，影响了技术信誉和推广 
效果 [3]。

技术本身的区域适应性挑战。西辽河平原内部

不同区域的自然条件、土壤类型、种植习惯存在较大

差异，需要更加精细化、本土化的技术模式。例如，

在盐碱化区域、沙化区域以及坡耕地区域，通用的保

护性耕作技术模式往往难以取得理想效果，需要针

对性进行技术调整和创新。同时，保护性耕作与种

植结构的优化调整、轮作制度的结合也需要进一步

深入研究。

资金与政策持续性挑战。保护性耕作的推广离

不开资金和政策的支持。目前，西辽河平原地区的

保护性耕作主要依靠项目资金和政府补助，这种支

持方式的可持续性存在不确定性。如何建立长效激

励机制，使保护性耕作从“要我干”变为“我要干”，

是一个亟待解决的问题。同时，部分地区也存在补

助标准偏低、发放不及时等问题，如辽河封育区部分

地区封育补助标准仅能维持农民的日常开支，难以

对农民因改变传统耕作方式而额外增加的成本及承

担的风险进行有效补偿。

生态保护与农业生产的平衡挑战。西辽河平原

地区的保护性耕作推广还需要统筹考虑生态保护与

农业生产的关系。特别是辽河滩区，作为重要的生

态屏障和行洪通道，其农业生产活动受到严格限制。

辽宁省水利厅在针对人大代表建议的答复中明确指

出，禁止在封育范围内擅自开展植树造林及其他生

产经营活动，反映了生态保护的刚性约束。在这种

情况下，如何合理利用滩区资源，平衡生态保护与农

业生产，成为一个复杂难题。

4.2　发展对策与建议　面对上述挑战，西辽河平原

地区需要从技术优化、政策完善、机制创新等多方面

着手，推动保护性耕作高质量发展。

技术创新与适配。针对技术区域适应性不足的

问题，应进一步加强保护性耕作的科技创新与集成

攻关，研发适合不同区域、不同作物、不同土壤类型

的技术模式。特别是要加强针对盐碱地、沙化土地

等特殊立地的保护性耕作技术研发，提高技术的针

对性和有效性。同时，注重保护性耕作技术与增产

技术的集成配套，如辽宁省提出的将免（少）耕播种

与浅埋滴灌、水肥一体化、苗期深松、分层分次施肥、

一喷多促等提单产技术集成配套，实现保护与增产

的协同推进。

政策优化与整合。完善保护性耕作的政策支持

体系，提高政策的精准性和有效性。一是完善差异

化补助政策，适当提高补助标准，特别是对采用高标

准技术模式的实施主体给予更加优厚的补助，体现

“高质多补”的政策导向。二是加强部门协调和政

策整合，将保护性耕作与黑土地保护工程、秸秆综合

利用、农机深松整地、高标准农田建设等相关政策有

效衔接，推动政策同向发力。三是建立长效激励机

制，通过技术培训、典型示范、评优奖励等方式，调动
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农民实施保护性耕作的内生动力。

机制创新与协同。创新保护性耕作推广机制，

建立“政—产—学—研—用”协同推进的工作机制。

一方面，加强政府、科研机构、推广部门、新型经营主

体之间的协同配合，形成技术研发、示范推广、应用

反馈的良性循环。另一方面，培育专业化、市场化的

保护性耕作服务组织，通过社会化服务解决小农户

实施保护性耕作面临的技术和装备难题。此外，还

可以探索“黑土地保护 + 碳汇交易”等新型机制，通

过生态产品价值实现，拓宽保护性耕作的效益渠道。

生态与生产统筹。在辽河滩区等生态敏感区

域，探索生态保护与农业生产的协调发展模式。一

方面，严格执行河流行洪空间管控要求，有序退出河

道内不稳定耕地并实施主河槽禁种，严禁在行洪河

道内种植阻碍行洪的高秆作物。另一方面，在确保

生态安全和行洪安全的前提下，可适度研究开展不

影响生态功能的农业生产活动，如种植季节性矮秆

作物等，实现生态保护与农田生产的平衡。

5　结论与展望
西辽河平原地区的保护性耕作经过多年的推

广实践，已从技术引进、试验示范进入到大面积推

广、高质量发展新阶段。通过技术创新、政策支持和

多方协同，保护性耕作在西辽河平原取得了显著成

效，形成了一系列适合本地特点的技术模式，构建了

较为完善的推广体系，实现了经济、生态和社会效益

的多赢。

回顾西辽河平原保护性耕作的发展历程，可以

清晰地看到一条从技术引进到集成创新，从点上试

验到面上推广，从单一技术到系统解决方案的演进

路径。这一过程中，政府引导、科技支撑、主体参与、

机制创新发挥了关键作用，为保护性耕作的成功推

广提供了有力保障。

展望未来，西辽河平原地区的保护性耕作发展

面临新的机遇与挑战。一方面，国家粮食安全战略

和生态文明建设对黑土地保护提出了更高要求，为

保护性耕作发展创造了广阔空间；另一方面，气候变

化、水资源约束、劳动力老龄化等挑战，也需要保护

性耕作技术不断优化升级。未来西辽河平原保护性

耕作的发展应当朝着精细化、智能化、系统化和绿色

化方向迈进。精细化即根据不同区域特点，研发推

广更加精准、细化的技术模式；智能化即利用现代信

息技术、智能装备，提升保护性耕作的精准性和轻简

化水平；系统化即从生态系统整体出发，统筹考虑土

壤—作物—环境—经济的协调发展；绿色化即更加

注重生态环境保护与资源高效利用，实现农业生产

与生态保护的协同发展 [4]。

保护性耕作作为西辽河平原农业可持续发展

的重要路径，其全面推广和提质增效，将为区域黑土

地保护、农业绿色发展和乡村振兴战略实施提供有

力支撑。通过政府、科研机构、新型经营主体和社会

各方的共同努力，西辽河平原有望建成我国保护性

耕作与黑土地保护的样板区，为类似地区提供可借

鉴的发展模式。
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《作物种质资源安全保存原理与技术》

《作物种质资源安全保存原理与技术》主要阐述了

作物种质资源安全保存的含义与范畴，系统介绍了种质

库、种质圃、离体库等保存方式的种质资源安全保存的

原理与技术，主要包括种子、植株、块根、块茎、茎尖、休眠

芽、花粉等保存载体的寿命延长机制、活力丧失机制和遗

传完整性维持机制，种质入库圃前处理、监测预警和繁殖

更新等技术，以及库圃设计与建设的工艺技术要求。可

为种质资源保存、研究和设施建设提供指导，也可作为综

合型大学、农林师范院校的教材或教学参考书。
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