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    摘  要：油菜是主要的食用油植物源，也是很好的茬口作物，但是种植效益偏低。通过用现代农业的发展理念，加强栽培技术的研究创新，实施规模化、轻简化、机械化栽培技术，每亩节本增效240元以上；“油蔬两用”技术平均亩产菜薹250公斤左右，增收200元以上，大大提高油菜种植的经济效益，促进油菜产业的持续健康发展。
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油菜是我国主要的食用油料作物，是食用植物油的第一大供给源[1]，在食用植物油市场中具有举足轻重的地位。随着人们生活水平的提高和膳食结构的不断改善，市场对菜籽油脂的需求量仍将大幅度增长[2]。因此促进油菜产业的持续发展，将成为保障食用植物油供给安全的重要措施之一。

油菜是保山市重要的小春作物，也是重要的农业经济作物之一，在保山市农业产业结构调整和农村经济发展中起着非常重要的作用。经过多年的培植发展，保山市的油菜生产在全省占据着重要位置，年均种植面积46万亩左右，面积、单产和总产均排全省第二位，成为了云南省重要的油菜籽生产基地，油菜产业的发展为全市乃至全省食用植物油的安全供给起着重要作用。油菜产业的发展取决于良种和栽培技术高产高效，但是受农民种植习惯、耕作粗放等多因素的影响，保山市优质油菜栽培技术贡献率低，优势和潜力没有得到充分发挥，产业的高产高效生产有待提升。为此，笔者根据多年的示范推广实践及调查结果，分析了保山市优质油菜栽培技术的现状及存在的问题，并提出了栽培技术的发展方向，为保山市优质油菜栽培技术的创新应用提供参考和科学依据。
    1  保山市优质油菜栽培技术现状

    1.1 优质油菜生产的基本情况

1.1.1播种面积持续增长  2004年保山市油菜种植面积26.63万亩，经过10年的培植和发展，2014年种植面积达47.49万亩，成为云南省重要油菜籽生产基
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地，种植面积排全省第二位。

1.1.2种植品种不断优化  20世纪90年代初，保山市种植的油菜品种主要为白菜型小油菜和地方品种“88-48”、“84001”等。2000年来，以云南省农业科学院经济作物研究所选育的花油系列品种开始大面积应用。2010年以后，新一轮优质高抗的新品种得到了大面积推广应用，一是保山市农业科学研究所选育审定的“保油7号”和“保油8号”；二是云南省农业科学院经济作物研究所选育的以“云油杂2号”为代表的杂交种；三是从四川省引进的杂交种“种都油998”、“南油杂1号”、“德油15号”、“绵油14号”等。目前，保山市优质油菜覆盖率达70%以上。
1.1.3菜籽单产不断提高  通过优质油菜新品种的推广应用，全市的油菜籽单产由2004年111千克/亩提高到了2014年140千克/亩，单产排云南省第二位。特别是腾冲县，推广应用了烤烟后油菜“育苗移栽+打苔”技术，部分田块单产达300千克/亩以上。

1.2  应用的主要技术模式

1.2.1  翻耕育苗移栽  油菜育苗移栽全过程靠人工，是精耕细作的传统种植模式。翻耕育苗移栽模式的应用是随着甘蓝型油菜的推广应用而发展起来的，同时也促进了保山市油菜产业的发展。该模式曾经是保山市油菜栽培的主要模式，但随着产业结构调整，农民工数量的不断上升和农村劳动力减少，育苗移栽模式已慢慢被取缔。近年来，应用的面积在大幅度的下降，占油菜总面积10%左右。

1.2.2、翻耕直播栽培。播种靠人工完成，有“点播”和“撒播”两种方式。近年来，随着农户种植面积的扩大，旱地油菜和节本增效技术的发展，该模式应用普遍，占油菜总面积25%左右。

1.2.3  免耕节本增效栽培  免耕栽培是一项节本增效技术，有利于减轻劳动力强度、降低油菜籽生产成本和减少冬季撂荒面积，对稳定和扩大油菜种植面积、改善耕作制度等具有重要的战略意义。免耕栽培技术是保山市油菜栽培技术的重点，占油菜总面积65%左右，主要包括“稻田免耕育苗移栽”、“稻田免耕直播技、“玉米套种栽培”、“烤烟套种栽培”和“宽窄行点播栽培”5项技术模式。该模式主要体现降低劳动强度、省工省时和节本增效，与翻耕栽培技术比，平均节本增效120元/亩以上。

1.2.4  优质油菜“油蔬两用”技术  优质油菜“油蔬两用”技术是在栽培双低油菜基础上，适当提早油菜播种期，促使油菜早起苔，在春节前后增收一季油菜菜薹，再收获一季油菜籽，来实现“一种双收，油蔬两用”。该技术简单易行，基本不增加投入，对油菜产量无显著影响，增产增收效果显著，一般亩增产菜薹250公斤左右，增收200元左右，很受农户欢迎。近年来，保山市“油蔬两用”技术的应用面积在0.5万亩左右。

优质油菜栽培技术应用存在的问题

2.1  品种多乱杂  由于保山油菜育种工作相对滞后，缺乏自育优势骨干品种，生产用种主要靠种子经营部门外地调入，形成“多、乱、杂”的品种格局，没有区域性的“主达”品种，影响了油菜籽品质。目前全市应用的油菜品种达20多个。

2.2  技术应用效果差  随着政府部门对油菜产业的重视，各级农业科技部门加强了油菜栽培技术的试验研究及示范推广工作，推广应用了多项栽培技术。但示范推广经费的有限，栽培技术的示范推广力度弱，新技术应用方面效果差，没有充分发挥新技术增产增效潜力。主要体现在施肥和种植规格方面的执行力度不规范，在良种与良法配套应用方面存在欠缺，油菜种植效益偏低。
2.3  机械化率低  保山油菜生产中农艺与农机脱节，基本沿袭传统的生产作业方式，几乎完全依靠人工，用工量大，劳动强度高，生产效率和经济效益低。目前，油菜生产的各个环节，仅有部分面积在脱粒时采用了机械脱粒，占播种面积35%左右，总体呈现机械化率低的局面。
3  优质油菜栽培技术展望

3.1  油菜产业健康持续发展的理念  保山油菜产业要想持续发展，在栽培技术上必须进行改革，通过优选品种和优化栽培，提高菜籽品质，进行区域化种植，强化栽培技术的突破。以现代农业科技生产取代以人工为主的生产方式，以轻简化栽培取代精耕细作的栽培方式，以低投入高效益的理念取缔高投入高产出的观念。
3.2  油菜产业健康持续发展的栽培技术支撑

3.2.1 推广轻简化高效栽培技术  油菜产业的发展，必须推广应用高效生产技术，要依靠减少人工投入，降低劳动强度，简化田间操作工序，来提高产出效益。通过提高效益，促进油菜区域化、规模化、标准化生产。
3.2.2 适宜机械化生产技术  推行“机播机收、适度管理”的油菜生产技术模式，充分实现农艺与农机的紧密结合，节省时间、减轻劳动强度、降低成本和抢注农时，来提高劳动生产效率和经济效益，促进油菜产业发展。
3.2.3 推广油菜套种技术  受自然气候的影响，保山冬春干旱已成常态化，要稳定或扩大保山油菜种植面积，必须推广应用油菜套种技术。通过套种，充分利用8、9月份较好的水分、光照和温度资源，确保油菜生产的正常栽播期，实现环境友好型生产，促进农户增收，增加经济效益。
3.2.4 应用优质油菜“油蔬两用”技术  通过选择优良品种，合理安排播种期，严格采苔标准，促进油菜分枝，在稳定油菜籽收获的同时，多收获一季菜苔。该技术的应用将为油菜生产呈现出新的经济增长点。
3.3  油菜栽培技术发展的方向及目标

3.3.1 区域化栽培  油菜生产在兼顾投入产出效益的同时，充分挖掘不同生产区域的增产增效潜力，强化栽培技术的突破、集成组装和综合应用。按区域选择品种和应用技术，连片种植1-2个品种，严防品种多乱杂，统防统治，提高油菜籽商品优质率。

3.3.2  轻简化栽培  一是直播栽培。省去育苗及移栽工序，降低劳动投入，通过群体来获得高产。有“点播”和“撒播”两种方式，“点播”的种植密度在1.0—1.5万株/亩，“撒播”的种植密度在2.0—3.0万株/亩。二是免耕栽培。免耕栽培是在前茬作物收获后，进行简单的开沟理墒，直接播种油菜，减去田地耕整工序，省工省力，抢时播种，降低成本。三是机播机收。机械化种植是实现油菜生产现代化的主要技术支撑。农技部门要注重品种、除草剂及栽培技术的研究示范，实现农艺措施与农机技术充分结合，同时要与农机推广部门紧密合作，广泛示范推广开沟机、油菜播种机和油菜收获机，实现油菜生产“机种机收”。
3.3.3 “油蔬两用”技术  选择油菜籽芥酸和硫甙含量较低的品种，保证菜苔品质；合理安排播种期，按早、中、晚3个播种期搭配播种，延长菜苔的上市时间；严格采苔标准，当苔高25-30cm时采苔15-20cm，利于油菜籽和菜苔平衡增产，一种双收，提高效益。

3.3.4  油菜栽培技术发展目标  随着产业的发展，近年来优质油菜免耕和直播技术在迅速发展，到2020年优质油菜品种覆盖率达到95%以上；免耕直播面积到达80%以上，平均单产达160千克/亩以上；播种和收获基本实现机械化，平均每亩节约3-4个工，平均每亩增收240-320元；同时配套实施“油蔬两用”技术，平均每亩增收250元以上。
结语

油菜是主要的食用油植物源，供给人们生活的油脂，有利于提高人民的生活水平和生活质量。油菜还是种地养地两兼的作物，可改良土壤结构，是水稻玉米的良好前茬。要保证油菜产业的稳步健康发展，必须从栽培技术方面着手，不断加强栽培技术及耕种模式的创新，充分挖掘不同区域内的增产增效潜力，实现农艺与农机结合，推广应用高产高效栽培技术。通过栽培技术来保证油菜高产高效生产，促进保山市油菜产业的健康持续发展，保障保山市乃至云南省食用植物油的安全供给。
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