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摘要：为进一步探索粮经高效种植模式，提高粮食功能区的土地产出率，设计了“松花菜—鲜食甜玉米—晚稻”一年三熟高产、优质、高效新模式，充分利用作物生长的时间和空间实行间（套）作。合计产值11298.55元/667㎡，减除化肥、农药、人工工资、土地承包费等生产成本3067.60元/667㎡，净收益8230.95元/667㎡。
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为进一步探索粮经高效种植模式，提高粮食功能区的土地产出率，促进粮油蔬菜向优质高效方向发展，扩大高效种植模式的推广应用范围。根据市场调查和当地种植习惯，我们设计了“松花菜—鲜食甜玉米—晚稻”一年三熟高产、优质、高效新模式，在萧山区新湾街道宏波村省级粮食功能区核心区块内实施10000㎡，搭配选择茬口适宜的高产、优质、高效松花菜品种‘青梗松花型花椰菜（90天）’、甜玉米品种‘先甜5号’和常规晚粳稻品种‘嘉禾218’，充分利用作物生长的时间和空间实行间（套）作。
1.松花菜栽培技术
1.1品种特性
‘台湾青梗松花型花椰菜（90天）’属越冬晚熟高产品种，耐寒、抗病、生长势强、产量高，花球松大，梗部青绿色，口感脆甜，风味极佳，单球重可达2-2.5kg。
1.2育苗与移植

1.2.1播种育苗技术
苗床选择地势高、排灌方便、肥沃的土地，宽畦1.3m（连沟），播前施基肥
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三元果蔬复合肥30kg/667㎡，平整好土地，11月24日播种，播种量250g/667㎡；次日搭小拱棚盖好棚膜；约7d后视密度进行间苗定苗，移植前7d开始通风炼苗。
1.2.2移植技术

   在炼好苗的前提下，翌年1月16日—17日移植大田，大田畦宽1.4m（连沟），移植前2d施三元复合肥23kg/667㎡；每畦栽2行，株距60cm。
1.3 大田管理

1.3.1施肥技术

移植后7d施尿素10kg/667㎡作还苗肥，2月23日施尿素13kg/667㎡，3月10日施三元复合肥15kg/667㎡，3月底和4月中旬各施一次三元复合肥15kg/667㎡作花蕾肥。

1.3.2病虫害防治技术

主要病虫害有小菜蛾、菜青虫和霜霉病。选用2%阿维菌素乳油75ml/667㎡加水40kg喷雾防治小菜蛾；选用氯虫苯甲酰胺5%悬浮剂10ml/667㎡加7%百菌素150g兑水40kg喷雾防治菜青虫、霜霉病等。
1.3.3收获
根据成熟度和市场行情，5月11日开始分批收获，确保商品性和经济效益，于5月24日收获结束。
2.甜玉米栽培技术
2.1品种特性

‘先甜5号’全生育期78d，果穗圆筒，籽粒黄色，可溶性糖含量17.74-19.09%。植株整齐，株型半紧凑，前中期生长势极强，叶色浓绿，后期保绿度好，果穗粗大，穗型美观，籽粒饱满，甜度较高，果皮较薄，适口性较好。抗病性和抗倒性强，适应性广。
2.2甜玉米套播技术

   4月中旬在松花菜地的两面沟边套播玉米，每穴播种一粒，株距22cm，每667㎡播2145穴，用种量约为350g/667㎡；由于松花菜叶子大，影响玉米苗正常生长，因此在玉米播后15d苗高10cm左右时，采取削减部分花菜叶片措施，留足玉米生长空间，确保玉米苗正常采光和通风。
2.3甜玉米施肥技术

甜玉米生长需肥量较大，施肥采取前重后轻。在充分利用前作蔬菜种植的地力培肥条件下，花菜收获后即每667㎡施用高浓度三元复合肥10kg、尿素6kg，拔节期追施尿素12.5kg/667㎡，大喇叭口期追施尿素15kg/667㎡。
2.4病虫防治技术
春玉米病虫发生相对较轻，主要有蚜虫和玉米螟危害。6月20日左右选用康苋20%氯虫苯甲酰胺10g、10%吡虫啉可湿性粉剂30g兑水40kg/667㎡喷雾，防治蚜虫和玉米螟。鲜穗收获前15d禁止喷施农药。
2.5收获
收获时间对‘先甜5号’品质影响极大，收获过早，子粒内容物少、含糖量低，风味偏差；收获过迟，子粒内糖分转化为淀粉，皮厚有渣，没有了甜玉米的风味。因此，一般在果穗吐丝后22-25d为最佳采收时间。
3.优质长粒晚粳稻栽培技术
3.1品种特性

‘嘉禾218’（浙审稻2007004）属半矮生型早熟晚粳稻，表现株高适中，株型较紧凑，分蘖力与穗型中等，结实率好，千粒重高，粒型偏长；抗稻瘟病，感白叶枯病和褐稻虱；米质较优。
3.2机插秧育秧技术

秧板宽1.4m，沟宽40㎝，沟深15㎝，四周沟宽30㎝，深20㎝，秧田与大田之比为1:90-100；播种前5-6d上水，播种前3d按规格做好秧板，大田用种量4.0kg/667m2， 6月21日播种；播后10d施用尿素4-5㎏/667m2，施肥时田间保持薄水层；移栽前1-2d用5%氟虫腈悬浮剂（锐劲特）、48%毒死蜱乳油（斯速）用好起身药。

3.3机插技术 
移栽秧龄15-18d。移栽前1d大田施有机复合肥200kg/667㎡作基肥，机械翻耕并平整田面。插种规格为30㎝×13.3㎝， 2万丛/667㎡，每丛插3-4本，基本苗6-8万/667㎡，插后浅水护苗2d。
3.4 大田施肥技术

栽后5d施返青促蕖肥尿素10kg/667㎡，栽后15d施分蘖肥尿素12.5kg/667㎡、氯化钾7.5kg/667㎡，施拔节孕穗肥三元复合肥10kg/667㎡，施粒肥尿素5kg/667㎡。

3.5病虫防治技术

结合统防统治工作，切实减少防治次数，减少农药用量，减轻农业面源污染。可选用稻腾10％阿维·氟酰胺悬浮剂、10%吡虫啉可湿性粉剂、50%吡蚜酮水分散粒剂、20%康宽（氯虫苯甲酰胺）悬浮剂、拿敌稳75%水分散粒剂（肟菌•戊唑醇）等药剂结合当地病虫测报及时防治稻纵卷叶螟、稻飞虱、蚜虫等虫害。
4.经济效益分析
“松花菜—鲜食甜玉米—晚稻”一年三熟高产、优质、高效新模式合计产值11298.55元/667㎡，合计化肥、农药、人工工资、土地承包费等生产成本3067.60元/667㎡，净收益8230.95元/667㎡。
4.1  松花菜经济效益

松花菜生产投入土地承包费、农药、化肥、种子、机械作业和人工费成本1080.60元/667㎡；收获商品花菜1846.0 kg/667㎡，总产值8307.00元/667㎡，净收益7226.40元/667㎡。
4.2  甜玉米生产成本

甜玉米生产投入土地承包费、农药、化肥、种子、机械作业和人工费成本788.00元/667㎡；收获商品鲜玉米633.60kg/667㎡，总产值1140.48元/667㎡，净收益352.48元/667㎡。

4.3 水稻生产成本

水稻生产投入土地承包费、农药、化肥、种子、机械作业和人工费成本1199.00元/667㎡；收获商品稻谷497.60 kg/667㎡，总产值1851.07元/667㎡，净收益652.07元/667㎡.

