安阳地区藜麦种植遇到的问题及对策
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藜麦属藜科双子叶植物。原产地主要分布于南美洲的玻利维亚、厄瓜多尔和秘鲁等地，是印加土著居民的主要传统食物，有5000多年的种植历史，由于其丰富、全面的营养价值，养育了印加人民，古代印加人称之为“粮食之母”，其营养价值受到了全世界的认可。近些年由于需求旺盛，我国也开始引种藜麦，安阳市农业科学院于2013年开始引种藜麦，通过两年的种植，摸索出了一些经验，同时也遇到了一些问题，现将遇到的这些问题和对策列举出来，以期能为种植藜麦的相关人士和行业的发展提供参考。
1、 播种深度及播种时间问题

藜麦是双子叶植物，而且籽粒小，发芽能力弱，播种不宜过深，播种深度超过3厘米会导致藜麦发芽难；种植藜麦的地方大部分为水利设施匮乏的地区，播种过浅容易导致小苗旱死，播种深度以2厘米为宜。
在实际种植过程种，藜麦对播种时间也是有要求的，以4月20日至5月20日为宜，4月20日前播种容易遭受倒春寒，5月20日后播种小苗可能会因为高温无法正常生长，6月以后播种的藜麦几乎难以正常发芽生长。

2、 小苗期干旱问题及对策。
藜麦本身是耐干旱的作物，但是其小苗期不耐旱，这个时期的土壤含水量直接决定着小苗的存活率，保证小苗期的土壤含水量是确保藜麦全苗的关键。藜麦种植地区大都水利设施匮乏，无法进行大水漫灌。在土壤干旱的时期，可对藜麦小苗进行点水，让藜麦小苗根部湿润，每亩用水量不超过2吨即可满足藜麦小苗的最低用水需求，保证藜麦小苗的存活率。如果整个藜麦小苗期都没有降雨，进行2—3次点水即可让藜麦渡过脆弱小苗期，进入较为耐旱的中期。
3、 虫害问题及对策。

当藜麦苗高10厘米左右时，容易遭受地老虎的危害。具体危害表现为藜麦苗从地面处被地老虎咬断，主要危害时间为夜晚。危害轻时可零星看到被地老虎咬断的藜麦苗，严重时几乎可导致藜麦绝苗。应对措施有两种，一种是种植藜麦前冬天深翻土地，利用冬天的严寒冻死部分地老虎；另一种是在藜麦苗高5厘米前施用辛硫磷，一部分喷洒到藜麦苗上，另一部分伴到炒熟的麸子里，撒施到地里，诱杀地老虎。
4、 倒伏问题及对策。

由于安阳地区的土壤肥力和降雨量都优于其原产地，导致藜麦营养生长过于旺盛，加上藜麦本身根浅、茎秆脆弱，藜麦生长到后期时容易出现倒伏现象。这种现象的发生不仅会导致藜麦减产，同时也会对藜麦的品质产生影响。要防止这种现象的发生，可以采取以下几方面的措施：

1、选择合适地块。在选择种植藜麦地块时，应避开风口或风道，选择风力较小的地块，以减少藜麦倒伏。

2、基肥应为含钾量较高的复合肥或农家肥，不单独施氮肥。钾肥可以促使茎秆粗壮，增强茎秆的强度和韧性，减少藜麦的后期倒伏。
3、藜麦生长中后期应控制土壤含水量，适当蹲苗，如无特别干旱，无需浇水。藜麦在土壤含水量较高的情况下生长旺盛，这会增加藜麦倒伏的概率。

4、适当降低种植密度。当藜麦密度较大时，藜麦茎秆会长的高而细弱，藜麦容易倒伏；当藜麦密度较小时，藜麦茎秆会长的粗壮，同时茎秆高度也会降低，降低藜麦倒伏的概率；安阳地区以每亩3000棵左右为宜。
5、整地播种时采用高低垄的形式，垄宽50厘米，深20厘米，播种时将藜麦种到垄低。在藜麦生长过程中，结合除草和中耕分3-4次对藜麦根部进行培土。当藜麦苗高70厘米时可对藜麦进行第一次培土；苗高1米时进行第二次培土；苗高1.3米时进行第三次培土。可有效减少藜麦倒伏现象的发生。
6、种植玉米等高杆作物作为保护行。可在藜麦地块的四周和行间种植玉米等高杆作物为藜麦防风，高杆作物以行距6米左右为宜，可有效降低藜麦倒伏。

五、适时收获问题及对策

藜麦是一个半驯化的农作物品种，虽然已有5000多年的种植历史，但一直未经系统选育，还有保留有很多野生植物的品性，其中成熟期不一致就是一个很明显的特性。藜麦的成熟期不一致表现在两个方面。一方面是不同植株的藜麦成熟期不一致，另一方面是同一植株不同部位的藜麦成熟期不一致。这就会给收获带来一定的困难。在实际生产中，我们可以采用分批采收的方式收获藜麦，当藜麦穗变黄变红时就是成熟的标志，采取整株采收的方式分2—3次将藜麦采收完，采收完后进行晾晒，让藜麦茎秆中的营养物质向籽粒流动，促使藜麦籽粒饱满。这样采收的藜麦不仅成熟度基本一致，而且籽粒饱满均匀，有利于提高藜麦品质和产量。
    藜麦本身没有休眠期，种子成熟后只要温度和湿度适宜，就可很快萌发。即便是还在植株上生长，只要有合适的温度和湿度也正常发芽。藜麦收获时温度大都在15—25℃左右，非常适合藜麦发芽，这时只要有一定的降雨量，藜麦就能在植株上发芽。藜麦发芽后会导致藜麦严重减产，降低藜麦品质。所以在藜麦收获季节应关注天气预报，如果藜麦基本成熟，天气预报有中雨以上的降雨应立即抢收，以最大限度的减少损失。
